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Angehorigenworkshop

Liebe Angehdrige,

gemeinsam mit unserem Kooperationspartner bipolaris — Manie & Depression Selbsthilfe-
vereinigung Berlin-Brandenburg e. V. laden wir Sie herzlich zu einem Bipolar-Angehdrigen-
seminar am 20. November 2024 ein.

Sie als Angehdrige von Bipolar-Betroffenen stehen bei der Behandlung und Therapie der Erkran-
kung haufig in der zweiten Reihe. Gleichzeitig sind Sie — als Familie, Eltern, Partner*innen oder
Freund*innen — ebenfalls sehr stark von den Auswirkungen der Krankheitsphasen betroffen.

Sie haben viele Fragen, wollen die Symptomatik und Risiken der Erkrankung verstehen und auch
die Behandlungsmadglichkeiten kennenlernen. Wir wollen uns Ihren Fragen stellen und Ihnen
nutzliche Informationen an die Hand geben. Wir méchten lhnen Unterstlitzungsmoglichkeiten
fur die ganze Familie vorstellen und Sie auch auf zusatzliche Hilfsangebote in Krisenzeiten und
dartber hinaus hinweisen.

Wir freuen uns auf Sie! Mittwoch, 20.11.2024,

15 Uhr bis 16:30 Uhr
Die Veranstaltung ist kostenlos. : Arlsuller i

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Seelische Gesundheit,

WaldstraBe 86—90,
Konferenzraum

Mit herzlichen GriaBen

Ihre Prof. Dr. S. Krtiger, Dr. R. Pietsch, Dr. Y. Zeisig und
das Bipolar-Team des Ambulatoriums Seelische Gesundheit,

Standort WaldstraBe bip C@‘laris

Manie & Depression Selbsthilfevereinigung
Berlin-Brandenburg e. V.
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Referentinnen und Referenten

Maria Dahlmeyer
Sozialarbeiterin

Tagesklinik chronische Depression
Department fir seelische Gesundheit
Vivantes Humboldt-Klinikum

Olaf Dickenhausen
Vorstandsvorsitzender von bipolaris eV.
Manie & Depression Selbsthilfevereinigung
Berlin-Brandenburg e. V.

www.bipolaris.de

Sabrina Lux
Psychologische Psychotherapeutin
Tagesklinik fir Bipolare Stérungen
Department fir seelische Gesundheit
Vivantes Humboldt-Klinikum

Bettina Schapitz-Hevecke
Fachkrankenpflegerin fir Psychosomatik
und Psychotherapie

Tagesklinik fur Bipolare Stérungen
Department fir seelische Gesundheit
Vivantes Humboldt-Klinikum

Dr. Yvonne Zeisig

Leitende Psychologin

Department fur seelische Gesundheit
Vivantes Humboldt-Klinikum
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Vivantes Humboldt-Klinikum
Ambulatorium Seelische Gesundheit
Klinik fir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik .
—Tagesklinik Folgen Sie uns auf:
instagram.com/vivantes.berlin
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