
EINLADUNG

Angehörigenworkshop
Liebe Angehörige,

gemeinsam mit unserem Kooperationspartner bipolaris – Manie & Depression Selbsthilfe- 
vereinigung Berlin-Brandenburg e. V. laden wir Sie herzlich zu einem Bipolar-Angehörigen- 
seminar am 20. November 2024 ein.

Sie als Angehörige von Bipolar-Betroffenen stehen bei der Behandlung und Therapie der Erkran-
kung häufig in der zweiten Reihe. Gleichzeitig sind Sie – als Familie, Eltern, Partner*innen oder 
Freund*innen – ebenfalls sehr stark von den Auswirkungen der Krankheitsphasen betroffen.  
Sie haben viele Fragen, wollen die Symptomatik und Risiken der Erkrankung verstehen und auch 
die Behandlungsmöglichkeiten kennenlernen. Wir wollen uns Ihren Fragen stellen und Ihnen 
nützliche Informationen an die Hand geben. Wir möchten Ihnen Unterstützungsmöglichkeiten 
für die ganze Familie vorstellen und Sie auch auf zusätzliche Hilfsangebote in Krisenzeiten und 
darüber hinaus hinweisen. 

Wir freuen uns auf Sie!  
 
Die Veranstaltung ist kostenlos.  
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

Mit herzlichen Grüßen
Ihre Prof. Dr. S. Krüger, Dr. R. Pietsch, Dr. Y. Zeisig und
das Bipolar-Team des Ambulatoriums Seelische Gesundheit,
Standort Waldstraße

Vivantes Humboldt-Klinikum | Ambulatorium Seelische Gesundheit | Waldstraße 86 – 90 | 13403 Berlin
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WANN?	� Mittwoch, 20.11.2024, 
15 Uhr bis 16:30 Uhr

WO?	� Ambulatorium  
Seelische Gesundheit, 
Waldstraße 86 – 90,  
Konferenzraum

Mittwoch, 

20.11.2024



Vivantes Humboldt-Klinikum 
Ambulatorium Seelische Gesundheit 
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik 
– Tagesklinik

Waldstraße 86 – 90 | 13403 Berlin 
vivantes.de/huk

Standort
Waldstr. 86-90
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Wie komme ich zur Waldstraße 86 – 90, 13403 Berlin?
Bus 322 Waldstraße/Gewerbegebiet
S25 Eichborndamm und Karl-Bonhoeffer-Nervenklinik
U8 Karl-Bonhoeffer-Nervenklinik
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Baumarkt

Tagesklinik

Park-
haus
für 
Vivantes:
90 Park-
plätze auf 
Ebene 2+3

Aufgang D
TH 5+6
im Außenbereich: 
Pausen-/Raucherzone

Ambulatorium 
Seelische 
Gesundheit

Aufgang C
TH 4/Lastenaufzug
Haupteingang zur 
Tagesklinik im 1. OG

Aufgang A
TH 1/Personenaufzüge
Haupteingang zur PIA
3. OG BBG
2. OG BBG
1. OG TK/PIA/ZtP
EG      TK/PIA/ZtP

Aufgang B
TH 2+3/Lastenaufzug
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Parkhaus
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Folgen Sie uns auf:
instagram.com/vivantes.berlin
facebook.com/vivantes
twitter.com/vivantes

Referentinnen und Referenten

Maria Dahlmeyer
Sozialarbeiterin
Tagesklinik chronische Depression
Department für seelische Gesundheit
Vivantes Humboldt-Klinikum 

Olaf Dickenhausen
Vorstandsvorsitzender von bipolaris e.V.
Manie & Depression Selbsthilfevereinigung
Berlin-Brandenburg e. V.
www.bipolaris.de

Sabrina Lux
Psychologische Psychotherapeutin
Tagesklinik für Bipolare Störungen
Department für seelische Gesundheit
Vivantes Humboldt-Klinikum

Bettina Schapitz-Hevecke
Fachkrankenpflegerin für Psychosomatik  
und Psychotherapie
Tagesklinik für Bipolare Störungen
Department für seelische Gesundheit
Vivantes Humboldt-Klinikum

Dr. Yvonne Zeisig
Leitende Psychologin
Department für seelische Gesundheit
Vivantes Humboldt-Klinikum

https://www.vivantes.de/humboldt-klinikum
https://facebook.com/vivantes
https://www.instagram.com/vivantes.berlin
https://twitter.com/vivantes

